
Daniel PONE 
Ch de la Vuillette 26A 

1000 Lausanne 25 
079 44916 88 
vous propose 

Les 30, 31 janvier, 1 février 2009 
    

 Session 
sur le thème: 

Attachement et séparation 
 
Notre vie est marquée par une suite d’attachements et de séparations, qui vont nous permettre de grandir 
et de trouver notre place dans les liens et les distances avec les autres. Comment ai-je appris à 
m’attacher, à aimer à être aimée ? comment ai-je appris à m’affirmer, à poser mes limites, à les faire 
respecter ? comment ai-je vécu les séparations importantes de ma vie ? 
A l’issue de ce séminaire les participants auront appris à repérer, comment les attachements et 
séparations influent négativement notre vie quotidienne et nous découvrirons les moyens de les dépasser.  

HORAIRES: 
Vendredi 30 janvier 09 18h-21h 

Samedi 31 janvier 9h-12h-14h-18h 
Dimanche 1 février 9h-13h 

 
LIEU: Ch de la Vulliette 26 a 

1000 Lausanne 25 
 

COÛT: 350 Fr pause comprise 
 

NOMBRE : 8 personnes 
 

CONDITIONS  D’INSCRIPTION:La participation suppose: 
- D’avoir un lieu de recours en cas de nécessité   
- L’inscription n’est effective qu’après versement des arrhes d’un montant de 150 fr àDaniel Pône CCP 10-86723-4 

 
 

Délai d’inscription le 23 janvier 2009 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
    
BULLETIN D’INSCRIPTION: 
Nom:........................................................... Prénom:....................................... 
Adresse:...................................................................................................................................
Téléphone :......................................................................................... 
*Je m’inscris au marathon du 12 au 14 décembre 2008 
     et je verse la somme de   150 fr pour les arrhes 
 
    
Date:            Signature 
 
 


